
 

 

MUKI TURNEN 
Für Kinder ab 2 Jahren 

Wann: Mittwochs 09.30-11.00Uhr 

Wo:  Obere Turnhalle Waldenburg 

Kosten: 80.- pro Schuljahr 

Turnstart: 16.08.2023 

ZUSAMMEN BEWEGEN MACHT 
DOPPELT SPASS! 

Beim MuKi Turnen stehen Bewegung und 
Spass im Vordergrund. Jede Woche werden 
Themenlandschaften aufgebaut und erste 
Gruppenspiele gespielt. Durch 
Bewegungslieder und Verse werden auch 
Sprache und Rhythmik geschult. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MÖCHTEST DU MIT DEINEM 
KIND… 
… Spiel und Bewegung kombinieren? 

… gemeinsam etwas erlernen? 

… Bewegungsideen für die Freizeit 

sammeln? 

…dann besucht gemeinsam unser Muki-
Turnen! 
 
WAS GIBT ES ZU ERLEBEN? 
Nebst hüpfen, werfen, fangen, laufen 

nehmen die Themen 

Grob- und Feinmotorik, Wahrnehmung und 

Sprachentwicklung einen wichtigen Platz 

ein. Die vielseitigen Spiel- und 

Bewegungsinputs können 

auch in den Familienalltag integriert 

werden 

 
 

 

 
 

 

  

VORTEILE FÜR DICH UND 
DEIN KIND 
- einzigartiges Angebot für Kinder 

zusammen mit einer 

erwachsenen Vertrauensperson. 

- breite Bewegungserfahrung fürs Kind. 

Seine Entwicklung 

wird unterstützt und gefördert. 

- Grenzen ausloten, Mut gewinnen, 

Vertrauen stärken. 

- Den natürlichen Spieltrieb und die          

     Bewegungsfreude des Kindes fördern. 
 

KONTAKT: JANINE SURER 

Telefon:  +41 79 723 22 01 


